Bio-Menu Business Lunch

TIMIE FOR
LUNCH

(2=

Woche 26
22.06.2026 bis 26.06.2026

Kontrolliert durch DE-006-OKO

Okokontrollnummer:DE-BY-51026-B
Alle Produkte aus kontrollierter biologischer Erzeugung ausgenommen Fisch — Wildfang; MSC-
zertifiziert

MONTAG Paella(s,11,16) mit Hahnchen, Garnelen(s,8),
Kichererbsen & Kurkumareis(1,16) (extra) aus
Hartweizengrie® — kleiner Vanillejoghurt(2,3,16)

Gemdiselasagne(1,,3,5,11,16) aus Hartweizengriel3
Uberbacken mit Kase(3) — kleiner gemischter Salat

DIENSTAG Ofenlachs(1weizen,2,3,6,8,11,16) auf Spinat dazu
Krauterbulgur(1,2,3,16) aus Hartweizengrield

2 Stiick Gemusefrikadellen(1Weizen,Fafer,2,3,11,16)
mit Bratensol3e(5,11,16) dazu
SuRkartoffelstampf(2,3,16) & Erbsengemiise(2,3)

MITTWOCH Rindergulasch(s,11,16) dazu Kartoffelviertel(2,3) —
kleiner Gurkensalat

Kasespatzle(1,2,3,4,16) aus Hartweizengriell dazu
Rostzwiebeln(1weizen) — kleiner Blattsalat

DONNERSTAG Leberkase(16) (150g) mit siflem Hausmacher
Senf(12) dazu hausgemachter Kartoffelsalat(12) &
1 Scheibe Bauernbrot(1weizen,Roggen,Dinkel)

Pilzgulasch(1weizen,2,3,11,16) mit 2 Stiick
Semmelknddel(1,2,3,4,16) — kleiner rote Bete Salat

FREITAG Kleine Vorspeise: Feine Gemisesuppe(11,16)
dazu Mini Baguette- (1weizen,10) & Mini

Mehrkornbrotchen(1,2,3,14,16)
(Weizen,Dinkel,Roggen,Hafer)

Kaiserschmarrn(1weizen,2,3,4,16) mit
hausgemachtem Aprikosenmus

Einen guten Appetit winscht euch - o .
Euer mybioco BioCatering Team! 6 v b ' 0 040
naturlich essen

Bei Laktose-/Milcheiweisunvertraglichkeit: Milch-/Sahneprodukte werden durch Haferprodukte ersetzt, Butter durch Margarine
und Kase durch pflanzlichen Kaseersatz

1 Gericht enthalt Gluten 2 Gericht enthalt Laktose 3 Gericht enthélt Milcheiweill 4 Gericht enthalt Ei 5 Gericht enthalt Tomaten 6 Wildfang
7 Gericht enthélt Schweinegelatine 8 Fisch 9 Erdniisse 10 Soja 11 Sellerie 12 Senf 13 Sesam 14 Lupinen 15 Schalenfriichte
(Mandeln, Haselnuss, Walnuss, Cashew, Pistazie) 16 kann Spuren von Schalenfriichten, Eiern, Soja, Senf, Sellerie, Gluten, Sesam, Lupinen,
Laktose und Milcheiweis enthalten. Das Allergen wird nicht in der Rezeptur eingesetzt aber produktionsbedingt kénnen Spuren im Produkt enthalten sein.



